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Trimm-Dich-Pfad und Biker-Park
laden zum Sporttreiben ein

Werte Sportlerinnen und Sportler!

Mit dem Abschluss der Renovierung des Trimm-Dich-
Pfades und der Arbeiten am Biker-Park 6ffnen zwei Frei-
zeitangebote rechtzeitig zu Beginn der Outdoor-Saison.
Beide Sportstdtten gilt es nun zu beleben. Wahrend der
Trimm-Dich-Pfad bereits seit Jahrzehnten ein Selbstlaufer
ist, verspricht der Biker-Park auf der Hiitte ,,Neues“ fiir
den Radsportfan.

Der Eupener ,,Vita Parcours” wurde in den 7oger Jahren mit
Unterstiitzung der damaligen Vita Lebensversicherungs-
Gesellschaft eingerichtet und war ein im Wald angelegter
Sport-Parcours, welcher der Offentlichkeit zur Verfiigung
stand. Er stellte sich aus diversen Parcours-Posten, an
welchen Ubungen fiir Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und
Koordination vorgesehen waren, zusammen. Urspriinglich
lag der Start des Parcours in der Eupener Unterstadt, im
Bereich der Kreuzung Langesthal / Kehrweg / Bellmerin.
Einige Jahre spéter verlegte man diesen nach Schonefeld,
was der einfacheren Nutzung fiir Jedermann entgegen kam.
Seit also fast einem halben Jahrhundert erfreut sich der
Sportpfad im Eupener Wald immer noch reger Beliebtheit.
Wahrend der Unterbau regelmdfiig aufgebessert wurde,
galt es nunmehr die Stationen zu liberarbeiten und dem
heutigen Stand der Sportwissenschaft anzupassen. Hier
gilt mein Dank den Sportlehrern Philippe Koonen und Jo-
sef Taeter, die gemeinsam mit der Sportwissenschaftlerin
und Geschaftsfiihrerin des Eupener Sportbundes, Frau
Anne Briill, das moderne Konzept des Trimm-Dich-Pfades
entwickelt haben. Dabei stand der Gesundheitsaspekt im
Vordergrund, so dass die Ubungen unabhingig von Alter,
Korpergrofie oder sportlichem Leistungsstand ausgefiihrt
werden kdnnen. Ich gehe davon aus, dass auch in Zukunft
so manche Runde auf dem stadtischen Trimm-Dich-Pfad
gedreht werden wird.

Neben dem Trimm-Dich-Pfad, den wir mit vielen Freizeit-
sportlern am 15. April mit einem gemeinsamen ,,ersten Lauf*
er6ffnen durften, offnet der Unterstadter Biker Park auf der
Hiitte am Samstag, den 14. Mai offiziell seine Pforten.

@ www.eupenersportbund.be
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Auch an diesem Tag laden die Stadt Eupen und der
Eupener Sportbund wieder alle Sportinteressierten ein
die neue Anlage einzuweihen und die Abfahrtspisten zu
testen. Die Gesamtgelandeflache betrdgt rund 12.000 m?
und beinhaltet drei ins Geldande integrierte Down-Hill
Abfahrtspisten mit unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad,
einem ,Schiebeweg®“ und zwei ,, Akrobatikbereiche®. Die
gesamte Pistenlange betragt rund 700 Meter. Bis zu 450 m?
Mutterboden wurden bewegt und 500 Tonnen Fels wurden
in den Kurvenbereichen verbaut.

Diese Sportanlage ist den Liebhabern des Fahrradsportes
mit all seinen Facetten vorbehalten. Motorisierte Sportgerate
haben auf dem Parcours keinen Zugang. Sicherheits- und
Nutzungsregeln sind an den drei Zugangen des Biker Parks
ausgeschildert. Mein Dank gilt den Verantwortlichen des
Eupener Radsportklubs, den jungen Beratern aus dem Biker
Milieu, dem Jugendbeauftragten der Stadt Eupen und dem
Eupener Sportbund fiir ihren Beitrag bei der Entwicklung
der Fahrradsportanlage. Mein ganz besonderer Dank gilt,
neben der Deutschsprachigen Gemeinschaft fiir den finan-
ziellen Zuschuss, vor allem dem technischen Dienst und
dem Bauhof der Stadt Eupen, die in ganz besonderem
Masse zum Bau des Biker Parks und der Renovierung des
Trimm-Dich-Pfades beigetragen haben.

Ich lade alle Sportler der Stadt Eupen ein, beide Sportstat-
ten rege zu nutzen und wiinsche Ihnen viel Spafl dabei.
Zum Schluss mochte ich alle Nutzer bitten die Anlagen
und die Natur zu respektieren, damit beide Anlagen ein
Aushédngeschild fiir unsere Stadt bleiben.

Mit sportlichen GriiRen @
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Am Freitag, dem 8. April 2016, ging das 2. Osterlager des
Eupener Sportbundes mit einer kleinen Abschlussfeier zu

Ende. Mit 121 Kindern war das Sportcamp auch in diesem
Jahr wieder ein voller Erfolg.

Nachfolgend finden Sie Bilder zu den verschiedenen Akti-

vitaten und von der Abschlussfeier.

www.eupenersportbund.be @
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BADMINTON CLUB EUPEN

Fairplay und ausgeglichene Begegnungen

21. AUFLAGE DES FREUNDSCHAFTSTURNIERS FUR JUGENDLICHE DES BC EUPEN

Der Badminton Club Eupen hat am Wochenende vom 27.
Februar zum 21. Mal sein traditionelles Jugendturnier fiir
ungefdahr 55 Nachwuchsspieler im Alter von 8-18 Jahre
ausgerichtet. Neu war in diesem Jahr, dass wir die Alters-
klasse ein wenig angehoben haben und somit auch den
17 und 18 Jahrigen die Chance geben konnten an dem
Turnier teilzunehmen. In der Sporthalle in Kettenis waren
uber 75 Einzelbegegnungen auf sechs Spielfeldern wah-
rend 5 Stunden zu absolvieren ehe die Siegerinnen und
Sieger feststanden. Wie in jedem Jahr waren traditionell
die Vereine aus Eynatten, Kelmis, Herbesthal, St-Vith,
Verlautenheide und Eupen vertreten.

Gespielt wurde getrennt nach Jungen und Madchen in
der jeweiligen Altersklasse und im Gegensatz zu offizi-
ellen Turnieren in einem Pool-System, dass ein friihzeiti-
ges Ausscheiden verhindert und somit den Jugendlichen
mehrere Spiele ermoglicht. Wie auch im vorherigen Jahr
haben wir die Jugendliche gleichzeitig spielen lassen,
sodass die Langweile erst gar nicht aufkommen konnte.
Bei den alteren Jahrgdngen kam es des ofteren zu einem
Spiel mit drei Satzen, da hier das Niveau bei fast allen
gleich war und es sich somit erst im letzten und dritten
Satz entschied, wer diesen gewann. Spannung war also
absolut vorhanden.

und Zweitplatzierten aus Verlautenheide,

AT
Die Ers ith, Kelmis und Eynatten

Eupen, St-V

Aber nicht nur bei der dltesten auch bei der kleinsten
Altersklasse 9-11 Jahre kam es zu schonen ausgegliche-
nen Begegnungen. Viele Eltern und Grofleltern waren
auch wieder vor Ort um die Kinder zu unterstiitzen. Auf
so einem Turnier konnen die Kinder auch ihren Trainern
zeigen, was wirklich in ihnen steckt und lassen so manch
einen staunen. Im Anschluss an die Finalspiele fand die
Preisverteilung statt. In diesem Jahr erhielten die Erstplat-
zierten einen Pokal und die Zweitplatzierten ein Handtuch
und eine Medaille. Aber auch alle anderen, die an diesem
Turnier teilgenommen haben bekamen zu Erinnerung einen
Riegel Schokolade und eine schone Medaille.

Die Verantwortlichen des BC Eupen waren am Ende des
Tages mit dem reibungslosen Ablauf des Turniers sehr
zufrieden und bedanken sich auch bei den freiwilligen
Schiedsrichter die in jedem Jahr gute Arbeit leisten. Viel-
leicht kann man ja im ndchsten Jahr, den ein oder anderen
neuen Verein auf dem Turnier begriiRen. @
ANJA PFEIFFER
ERGEBNISSE
MADCHEN:
12 u. 13 Jahre: 1. Kim Do (Verlautenheide)
2. Pauline Malcherek (Verlautenheide)
14 u. 15 Jahre: 1. Julie Zhou (St. Vith)
2. Margaux Mockel (Eupen)
16, 17 u. 18 Jahre: 1. Katja Schmitz (Verlautenheide)
2. Jill Croe (Eupen)
JUNGEN:
9, 10 u. 11 Jahre: 1. Damien Lanckohr (Eupen)
2. Jamel Aanounou (Eynatten)
12 Jahre: 1. Pawel Rozanski (Verlautenheide)
2. Tim Schonen (Kelmis)
13 Jahre: 1. Justus Buchholz (Verlautenheide)
2. Sebastien Letocart (Eynatten)
14 u. 15 Jahre: 1. Simon Weber (Eynatten)
2. Luc Verbist (Eupen)
16, 17 u. 18 Jahre: 1. Danny Zhou (St. Vith)
2. Robbe Van Gheluwe (St. Vith)

www.eupenersportbund.be @
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10 Fragen an die Bruder Kedziora

Bartosz (25) und Damian (28) Kedziora sind Handballer und spielen in Flandern bei Qubiq Achilles Bocholt und sind dariiber

hinaus Teil der belgischen Nationalmannschaft.

0 Wenn ich nicht gerade trainiere, ...
. liege ich zuhause auf der Couch
. arbeite ich

e Vor jedem Spiel ...
. . schlafe ich mindestens 8 Stunden

. . hére ich Musik
m esse ich immer das gleiche

9 Ein grofer Traum ist es, einmal ...
. Belgischer Meister

. an einer EM oder WM teilzunehmen

e Mit meiner Heimat Polen verbinde ich ...

. m leckeres Essen
Familie (+Urlaub)
. IM:’}L jmmh‘“&hﬁ& Lam Jbe-e_ el an ,ﬁqﬁm

e Der Beginn meiner Handballkarriere begann ...

beim Spielen mit meinem Bruder (+mein Vater)

. . bei der KTSV Eupen
BN .

Viele Griif3e an alle Leser!

@ www.eupenersportbund.be

Q Handball ist ...

. meine absolute Leidenschaft

. ein Hobby, das sehr viel Spa3 macht

. . mein Beruf

e So entspanne ich am besten ...
. mit meinen Freunden bei 1-2 Bier

m beim Schlafen
. mit meiner Freundin im Urlaub
N Reshamvank

Q In 30 Jahren sehe ich mich ...

. . als Trainer

. . zuriick in Polen
M, Bdrsr im E.(,m

%ﬁ-.. it Dowfroate , 2 € geede 4 alod
> = iy

0 Meine Marotte vor jedem Spiel ist ...
. . zuerst den linken Schuh anziehen

. immer die gleichen Sachen unter dem Trikot anziehen

. O LP“AM?’. b dov JWMNW&?/

@ Mein grofdter Erfolg bisher ...

m . Benelux- und Pokalsieger

. . erreichen der Qualirunde der EM 2018
mit der belgischen Nationalmannschaft

. Aufstieg mit der KTSV Eupen in die 1. Division
. 2-malige Auszeichnung zum besten Linksaufien der Beneliga
M gﬁ. ’J}c i ndin ’ MZ,A-M Frecnen 3/1.;' e
oclin B drinnton ,‘;,én(w g‘f’i& ﬁoff OEwL. )?-;f,f/kL 5&42"&1&_
ol Feol, q(m,(ag,u- nellte mon sha demertsmecRond

_ﬁsﬁu.\“_ﬂ% 4 ﬁ;«m . miemols Adrpeoses |
d 14



SHOTOKAN KARATE

Bewahre Respekt und
scharfe deine Wahrnehmung!
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Der Sport steht im Vordergrund bei den Karatekas ins Eupen - aber das
aktive Vereinsleben ist auch ein Grund flir den groRes Zuspruch.
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Werner Schmitz (Tweety), 6 DAN Shihan,
gehort zu den Karate-Pionieren in Eupen

Mochten Sie
lhren Verein in der
nachsten Ausgabe

prasentieren?

Infos unter 087/55 48 12 oder
info@eupenersportbund.be



KAMPFKUNST, DIE BEGEISTERT
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Aus- und Weiterbildungen

IN DER REGION

19.08.-24.09.2016

09.09.-29.10.2016

10.09.-29.10.2016

17.09.2016 von 10-12 Uhr
im PRC in Eupen

voraussichtlich Herbst
2016

Sep.-Dez. 2016

08.10.2016-07.01.2017

Trainer C ,Allgemeine Sporttheorie“ NORDEN und SUDEN
Ndhere Infos und Anmeldung: www.dgsport.be

Ubungsleiter Breitensport Stufe 1
Nahere Infos und Anmeldung: www.dgsport.be

Ubungsleiter Breitensport Stufe 2
N&here Infos und Anmeldung: www.dgsport.be

Statut der Sportschiitzen — RSFO und OSV — Priifung zum Waffengesetz
Nahere Infos und Anmeldung: andre.rauw@yahoo.de oder ernstp@skynet.be

Trainer C HANDBALL
Ndhere Infos und Anmeldung: www.dgsport.be

Brevet C - Trainer C FUSSBALL - N&here Infos und Anmeldung: www.dgsport.be oder bei Kursleiter
Jean-Marie Greven: 0475/67 81 58, jmgreven@skynet.be

Trainer C TURNEN - Ndhere Infos und Anmeldung: www.dgsport.be oder bei Kursleiterin Stephanie
Hanf: 0474/48 52 10 oder stephanie_hanf@yahoo.de
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01.08. - 19.08.2016 - FUR KINDER UND JUGENDLICHE VON 5 BJs 15 JAHREN

STADION STOCKBERGERWEG IN EUPEN 12 €/ TAG ODER
BETREUUNG MONTAGS - FREITAGS 07.45 BIS 17.09 UHR

MONTAGMORGENS 40 € WOCHE

)

)
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SVDE

Wassersport in Eupen - Teil 2

SCHWIMMVEREIN DELPHIN EUPEN VOG

Der Aufschwung (1994 - 2004)
Die Mitgliederzahl steigt wieder an und erreicht mit 445
in 2001 ihren vorldufigen Hohepunkt.

Die Schwimmer pragten die erste Dekade. Die Wasserballer
und Wasserballerinnen feierten ihre grofiten Erfolge in der
zweiten Dekade. Und in der dritten Dekade ist der Triath-
lon auf der Erfolgspur. Dies wird auch durch die Ehrung
zum ,,Sportler des Jahres“ von 2 Triathleten namlich Peter
Hermanns und Patrick Godesar unterstrichen.

1997 finden 220 Athleten den Weg nach Eupen zum
Wetzlarbad. Doch gestaltet sich die Logistik schwierig
und stoBt an ihre Grenzen bei dieser Teilnehmerzahl.
Daraufhin wagt man 1999 den grofien Schritt und zieht
an die Wesertalsperre. Dort ist genligend Platz, damit
alle Teilnehmer des Volkstriathlons (Samstag) und grofRen
Triathlons (Sonntag) gleichzeitig starten kdnnen.

2001 veranstaltet die Triathlon-Sparte zum ersten Mal
die ,,Belgische Meisterschaft* im Triathlon auf der Lang-
distanz. Die gute Organisation, die langjahrige Erfahrung
und der interessante Austragungsort haben sicherlich den
Ausschlag bei der Vergabe gegeben. Nach 20 Jahren ist
die Triathlon-Sparte erwachsen geworden und wird ab
2004 eigenstandig.

Die Eupener Schwimmer feiern mit Christian Degavre als
Trainer wieder Erfolge bei verschiedenen Wettkampfen.

Die erste Generation des Wasserballs hat inzwischen das
Alter von 30 Jahren {iberschritten und zieht sich aus beruf-
lichen oder familidren Griinden langsam aber sicher zuriick,
so dass in der Saison 1995-96 keine Herren-Mannschaft
eingeschrieben wird. Mit den Jugendlichen wird 2001-2002
ein Neuanfang in der 4. Liga gestartet.

www.eupenersportbund.be @




Fortsetzung
des Beitrags
aus Ausgabe 6
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In dieser Zeit tibernimmt Jiirgen Servais den Vorsitz von
Norbert Klinkenberg, der sich aus beruflichen Griinden
zuriickzieht.

Auf die Jugend gesetzt (2004 bis heute)

Nach dem Ausscheiden der Triathleten konzentriert sich der
Vorstand wieder starker auf die Schwimmer. Sie erreichen
mit rund 150 Mitgliedern, davon rund 50 Lizenzschwimmer,
am Anfang der Dekade wieder ihre anfangliche Starke.
In 2006 werden sogar 60 ,,Gardons“ erschwommen, und
Daniel Lee Grice erreichte in diesem Jahr sogar 4 ,junge
Haie“.

Unsere Investitionen sowohl zeitlich durch mehr Trainings-
stunden als auch materiell wie z.B. die Anschaffung von
einer Anzeigetafel, einer Unterwasserkamera, Wettkampf-
leinen und Finger-Paddels tragen ihre Friichte.

Auch die Wasserballer erreichen wieder ein 1/4 Finale im
Pokal-Wettbewerb. In der Saison 2007-2008 gewinnen die
Wasserballer alle 18 Meisterschaftsspiele (54/54 Punkte)
und schaffen den Aufstieg in die 3. Liga nach 2 von 3
gewonnen Play-Off Spielen. Seitdem spielen sie in der
3. Liga und werden mit und mit vom eigenen Nachwuchs

@ www.eupenersportbund.be

SVDE

verstarkt, der seit nunmehr fast zehn Jahren aufgebaut
wurde.

Damit es nicht wieder zu einem Bruch in der Kontinuitat der
Mitglieder kommt, setzt der Vorstand auf die vereinseigene
Schwimmschule. Nach dem Motto: Die Schwimmschiiler
von heute sind... die Schwimmer von morgen und... die
Wasserballer von iibermorgen.

Aus 184 Schwimmschulkindern, die in 2007 an den 3 Kur-
sen teilnahmen, wurden, begiinstigt durch die zeitweise
SchlieBung des Kelmiser Hallenbades, zwischenzeitlich rund
300. Dies fiihrte dazu, dass die Sparte Schwimmschule
zur mitgliederstarksten aufstieg. Seit einigen Jahren hat
sie sich nunmehr auf rund 240 Teilnehmer im Jahr einge-
pendelt. Rund 10% der Schwimmschiiler entscheiden sich
den Schwimmsport in unserem Verein weiter auszuiiben.

Nach 17 Jahren ibergibt Jiirgen Servais das Ruder in 2012 an
den ehemaligen Wasserballtorwart Dr. Frédéric Marenne. @

Text: Schwimmverein Delphin Eupen VoG




Maochten Sie
eine Veranstaltung in
EUPENER SPORTBUND

der ndchsten Ausgabe

ankiindigen?

Infos unter 087/55 4812 oder
info@eupenersportbund.be

Ehrung der sportlichsten
Schiiler durch den Eupener
Sportbund

® O

04.-05.06. 19.06.

Parlament Sportzentrum
der DG

www.eupenersportbund.be @



TRIATHLON

EUPEN 2016

Sportzentrum  Weser- Schiitzen-
talsperre wiese

Nispert

Tennispark
Hiitte

@ www.eupenersportbund.be
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Schiitzen- Geldnde Sportzentrum  KMILE

wiese (0]:1; 1" Kaserne,
Nispert Bellmerin



Der Eupener Sportbund bedankt sich recht herzlich bei seinen Gonnern und Sponsoren,

die den Druck des Newsletters unterstiitzt haben.
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Lust awt schene Schehe!
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Paul Bakus
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Visé
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