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Griindung 1971

Prasident
SCHNEIDER Walter, HaasstraBe 66, 4700 Eupen

Kassierer

KEMPER Ruddy, Konig-Albert-Allee 46, 4700 Eupen
Schriftfiihrer

BUTEK Yvan, In den Siepen 8, 4700 Eupen

Beisitzer
KIMMEL Wolfgang, Noerether Str. 58, 4700 Eupen

MULLENDER Edgard, Schilsweg 48, 4700 Eupen
POTGEN Thomas, In den Siepen 38, 4700 Eupen

Ehrenmitglieder:
THOMASSEN Heinz, ALTENBERG Heinz und
ROMBACH Richard

Vertretung Stadt:
BAUMGARTEN Werner, Sportschoffe,
Buschberger Weg 102, 4700 Eupen

10-11

12-13

14

15

Vorwort der Geschaftsfithrerin
Sport- und Ferienlager

10 Fragen an Kim Braun
»,Koniglich“ — Boxring Eupen
Europdische Woche des Sports
BUDO-GALA — TVDSG

Aus- und Weiterbildungen

Veranstaltungen

Geschaftsfiihrerin:
BRULL Anne

Biiro: Judenstr. 88, 4700 Eupen

Tel. 087/55 48 12 oder 0471/58 74 74

info@eupenersportbund.be

Offnungszeiten: Dienstag von 8.00 bis 12.00 Uhr

und auf Vereinbarung

www.eupenersportbund.be
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Vorwort

EUPENER SPORTBUND

der Geschaftsfuhrerin

Liebe Leser,

in ihren Handen halten Sie die 4. Ausgabe des News-
letters des Eupener Sportbundes. Diese Ausgabe steht
ganz im Zeichen verschiedener Sportveranstaltungen, die
in Eupen, aber auch in der gesamten DG in den néchsten
Wochen und Monaten stattfinden werden bzw. schon
stattgefunden haben.

Vom 3. bis 21. August 2015 fand das diesjahrige Sport-
und Ferienlager des Eupener Sportbundes und der Stadt
Eupen statt. In diesem Heft finden Sie einen ausfiihrlichen
Bericht tiber die vergangenen drei Wochen. Ich mochte
es nicht versaumen, mich auch hier bei Philipp Reinertz
zu bedanken: Er hat das Sport- und Ferienlager in den
letzten 11 Jahren als Hauptverantwortlicher mit viel Enga-
gement und Freude geleitet. Die Sympathiebekundungen
und Geschenke seitens der Kinder und Ubungsleiter, dem
Sportschoffen Werner Baumgarten und dem Verwaltungs-
rat des Eupener Sportbundes wahrend der Abschlussfeier
sprechen sicherlich fiir sich.

Im September findet zum ersten Mal die ,,Europdische
Woche des Sports“ statt. Unter dem Motto #BeActive
finden in ganz Europa verschiedene Sportveranstaltungen
statt; Ziel ist es, die positiven Aspekte von Bewegung
und Sport einer weiteren Bevolkerung ndher zu bringen.
In Eupen finden viele verschiedene Events statt, ganz be-
sonders ans Herz legen mdchte Ihnen hiermit den Tag der
Offenen Tiir, der am 6. September 2015 am Sportzentrum
in Eupen stattfindet.
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ANNE BRULL
GESCHAFTSFUHRERIN
EUPENER SPORTBUND VOG

An diesem 6. September feiert der Kgl. Boxring Eupen auch
mit allen Interessierten, Freunden und Vereinsmitgliedern
sein 85-jahriges Bestehen in der Stadionhalle.

Im Oktober kommt es dann zu einer Premiere: der
Taekwondo Verband der Deutschsprachigen Gemeinschaft
organisiert eine Budo-Gala, bei der verschiedene Vereine
ihre Kampfsportkiinste vorfiihren werden.

Als ehemalige Handballspielerin freue ich mich auch, dass
die 10 Fragen in dieser Ausgabe von Handballerin Kim Braun
beantwortet werden. Kim spielt beim Bundesligisten Bayer
Leverkusen (Elfen) und mochte sich in der kommenden
Saison im Bundesligateam einen festen Platz erkdmpfen.

Nun bleibt mir nur noch allen Vereinsverantwortlichen,
Trainern und Sportlern einen guten Start in die Saison
und lhnen allen eine gute Lektiire zu wiinschen. @



Eupener Sportbund

Sport- und Ferienlager

Vom 3. bis zum 21. August 2015 fand in diesem Jahr das
56. Eupener Sport- und Ferienlager statt. Organisiert durch
den Eupener Sportbund um Geschéftsfiihrerin Anne Briill
und die Lagerleitung Philipp Reinertz und Ken Kriescher
hat sich dieses Ferienangebot fiir sportbegeisterte Kinder
und Jugendliche im Laufe der Zeit zum meistfrequentierten
Lager im Eupener Raum entwickelt. Dieser Trend wurde
auch in diesem Jahr wieder einmal bestdtigt, nahmen doch
taglich circa 200 Teilnehmer an den abwechslungsrei-
chen sportlichen Aktivitaten teil. Trotz aller Tradition sind
die Hauptverantwortlichen aber seit Jahren bemiiht, ein
zeitgemadRes, attraktives Sportangebot auf die Beine zu
stellen und den 5 bis 15-jahrigen Teilnehmern moglichst
abwechslungsreiche Bewegungserfahrungen zu ermoglichen.

So gab es fiir die 8 bis 15-Jahrigen auch in diesem Jahr
neben dem klassischen Sportprogramm zahlreiche Son-
deraktivitaten. Highlights waren sicherlich der Tag an der
Talsperre mit Via Ferrata, Abseilen, Bogenschieen und
Segeln, verschiedene Fahrradtouren mit unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden, der Triathlon des Sportlagers, der
Action Day auf dem Geldande des KMILE auf Schonefeld
mit Seilgarten, Hindernisparcours, Bogenschieen und Ori-
entierungslauf oder auch die Tennisanimation im Rahmen
des ITF Turniers am Tennispark Hiitte. Ein grof3er Dank gilt
hierbei unseren Vereinen und dem KMILE, ohne die wir den
Kindern und Jugendlichen diese Fiille an Sportangeboten
nicht bieten kdnnten. Dariiber hinaus wurden Meister-
schaften in der Leichtathletik und im Turnen ausgetragen
und auch ein Sportabzeichen in Bronze, Silber oder Gold
konnten die Teilnehmer je nach Kénnensstand erlangen.

Bei den jiingeren Teilnehmern, die allesamt 5 bis 7 Jahre
alt waren, haben die Verantwortlichen im Gegensatz zum
Rotationsprinzip bei den Gro3en, das von den bekannten
Ballsportarten gepragt ist, ein anderes Funktionsprinzip
etabliert, um die jungen Nachwuchssportler altersgerecht
zu fordern und zu férdern. Rhythmus und Tanz, Psycho-
motorik, einfache Ballspiele und Staffelspiele standen

www.eupenersportbund.be @

hier vorrangig auf dem Programm. Zudem verbrachten
auch die jiingsten Lagerteilnehmer mit viel Freude und
Spaf3 einen Tag an der Wesertalsperre, an dem u.a. der
Foxy-Pfad erkundigt wurde.

Kronender Abschluss des Lagers war dann die Abschluss-
feier am letzten Lagertag, bei der die stolzen Teilnehmer
ihren Eltern und Verwandten das in drei tollen Lagerwo-
chen Erlernte prasentieren durften. Im Rahmen dieser
Abschlussfeier wurden auch die besten Leistungen bei den
8 bis 15-Jdhrigen pramiert und der begehrte Fair-Play-Pokal
verliehen. Hohepunkt der Feier waren aber zweifelsohne
der Abschlusstanz der dltesten Mddchen und das Verkiin-
den der Wahlergebnisse des beliebtesten Ubungsleiters,
Grégory Kriescher darf nun fiir ein Jahr den entsprechen-
den Wanderpokal zu Hause ausstellen. Allerdings steht
dieser Ubungsleiter laut Lagerleiter Philipp Reinertz nur
stellvertretend fiir eine Vielzahl an Ubungsleitern, die
auch in diesem Jahr mit viel Herzblut, groBem Einsatz und
fachmannischem Konnen fiir drei unvergessliche Wochen
gesorgt hatten. Bei der Vielfalt an sportlichen Aktivitaten
sei es schlieBlich der Verdienst der Ubungsleiter, dass
auch die diesjahrige Ausgabe wieder ein voller Erfolg war.

Die Kinder und Jugendlichen, die Ubungsleiter, der Ver-
waltungsrat und die Geschéftsfiihrerin des Eupener Sport-
bundes nahmen die Abschlussfeier auch zum Anlass, um
Lagerleiter Philipp Reinertz zu verabschieden. In den
letzten 11 Jahren hat er als hauptverantwortlicher Leiter
das Sport- und Ferienlager ma3geblich gepragt und viele
seiner Ideen werden sicherlich auch in den nachsten Jahren
weiterhin Bestand haben. @

Hinweis: Fotos der Aktivitdten finden Sie auf der Webseite
www.eupenersportbund.be

@ www.eupenersportbund.be
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10 Fragen an Kim Braun

0 Wenn ich nicht gerade trainiere ...
liege ich zuhause auf der Couch

D gehe ich shoppen

D lerne ich

e Vor meinem 1. Einsatz bei Bayer Leverkusen ...
zitterten mir die Knie
D konnte ich es kaum erwarten aufs Spielfeld zu kommen

D war ich tiefenentspannt

9 Vor jedem Spiel ...

D schlafe ich mindestens 8 Stunden

hore ich Musik
D esse ich immer das Gleiche

0 Das Internatsleben ...

D ist super: Weit weg von Mama und Papa

D ist anstrengend: zwischen Training und Schule
bleibt nicht mehr viel Zeit

ist manchmal schwierig: die Eupener fehlen mir

e Mit meiner Heimat Eupen verbinde ich ...
lecker Essen bei Mama

Freunde treffen
D feiern

Viele Griif’e an alle Leser!

@ www.eupenersportbund.be

G In 5 Jahren sehe ich mich ...
D als Handball-Profi
D als Bankkauffrau

D als Studentin
g Akmfmﬁ ndlamen as kowmwt

cecccccce ecccocce ecece ©000c0000000000000000000000000000

o Der Beginn meiner Handballkarriere begann ...
bei den Minis der KTSV Eupen
D bei Bayer Leverkusen

D beim HC Eynatten-Raeren

9 Mein Ziel fiir die kommende Saison ist ...
deutsche A-Jugendmeisterin
D Top 3 Platzierung in der 3. Liga
so viele Einsdtze in der 1. Bundesliga wie mdoglich
0 Der schonste Meistertitel ...

war der 1. A-Jugend Titel

D war der im 7m-Werfen gewonnene Titel mit
der A-Jugend

D wird noch kommen

@ Meine Marotte ist ...
D zuerst den linken Schuh anziehen

D mit dem ,falschen* Bein abzuspringen

D gibt’s nicht
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Europaische Woche des Sports

AUCH BEI UNS IN EUPEN

Unter dem Motto #BeActive - ,,Sei aktiv* — findet erstmalig
im September die Europdische Woche des Sports statt.
Bei dieser neuen Initiative geht es darum, europaweit
moglichst viele Menschen fiir Sport zu begeistern.

Der Eupener Sportbund ist liberzeugt von den zahlreichen
Vorteilen korperlicher Bewegung: Sport halt gesund und
fit, er entspannt und macht einfach Spaf3. Deshalb machen
wir, wie auch viele andere Organisationen in der DG, bei
der Europdischen Woche des Sports mit.

Vom 5. bis zum 19. September 2015 kénnt ihr in der
Deutschsprachigen Gemeinschaft zwischen 120 Aktivi-
taten wahlen. Auf dem Programm stehen hauptsdchlich
Sportangebote aller Art: vom Ballett tiber Golf bis zum
Vibrationshanteltraining. Animationen und Wettbewerbe
sowie Seminare, Vortrage und Tage der offenen Tir sind
auch vertreten.

Der Eupener Sportbund ist (Co-)Organisator von vier
Veranstaltungen, die in Eupen-Kettenis im Rahmen dieser
Europdischen Woche des Sports stattfinden werden.

Den Anfang macht der Tag der Offenen Tiir am 6. September
2015 am Sportzentrum in Eupen. Die Eupener Sportvereine
sind es, die diesen Tag mit Leben fiillen, prdsentieren sie
sich und ihre Sportart doch an diesem Tag einem grofien
Publikum. Auch fiir die Zuschauer besteht die Moglichkeit,
selber in die ein oder andere Sportart wie z.B. Fechten,
Rhonrad oder Boxen reinzuschnuppern. Eines der Highlights
an diesem Tag ist sicher das Jubildum zum 8s-jahrigen
Bestehen des Boxring Eupen.

Am 11. September werden dann alle Schiiler der 5. Schul-
jahre der Eupener Grundschulen einen Tag im KMILE im
Bellmerin erleben. Die Mitarbeiter der Kaserne stellen ein
buntes Programm auf, bei dem die Kinder ihre sportlichen
Fahigkeiten zeigen und auch verbessern konnen.

Schlag auf Schlag geht es dann am Samstag, dem
12. September weiter mit dem Spendenlauf im Rahmen
des Dorffestes in Kettenis. Gestartet wird um 14 Uhr am
ehemaligen Gemeindehaus in Kettenis auf die 6 bzw. 12
Kilometer langen Strecken. Auch Walker sind herzlich
eingeladen!!

Bis zum 9. September kann man sich per Email unter info@
eupenerportbund.be anmelden; die Einschreibegebiihr
betrdgt bis dahin 3€, bei einer Anmeldung am Tag des
Laufes betragt diese 4€.

Am 19. September findet dann ab 18 Uhr eine Zumba Party
in der Sporthalle, Hillstr. 7 statt. Sandra Groteclaes ladt
alle Interessierten zu diesem Event ein und freut sich tiber
alle Tanzwilligen. Die Tickets konnen unter der Nummer
0476/46 13 57 reserviert werden. Im VVK kosten diese
12,50€, an der Abendkasse 15€. Mit dem Erlos wird das
Entenrennen unterstiitzt.

Weitere Informationen zu diesen Veranstaltungen finden
Sie auf unserer Webseite www.eupenersportbund.be.

Das Programm und viele andere interessante Infos zu
allen Veranstaltungen in der gesamten DG findet ihr auf
www.dgsport.be.

Wir freuen uns auf Euer Kommen! @

-~ WW.dgsport.be/Ew

EUPENER SPORTBUND @
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TVDSG

BUDO-GALA

TVDSG ORGANISIERT ERSTES EUPENER KAMPFSPORT-FESTIVAL

Der Verband TVDSG (Taekwondo Verband der Deutsch-
sprachigen Gemeinschaft) organisiert am 24. Oktober 2015
in den Raumlichkeiten der Sporthalle Stockberger Weg 5,
zum ersten Mal eine Budo-Gala.

Fiir viele Kampfsportanhadnger ist der Begriff BUDO gelaufig,
heute bezeichnen wir alle Kampfkiinste als Budo-Sportarten.
Es wird als ,,Weg des Kriegers“ beschrieben, eine Methode
zur Selbstverwirklichung und Selbstkontrolle.

In der Deutschsprachigen Gemeinschaft betreiben bereits
mehr als 800 Sportler die verschiedensten Kampfsportar-
ten und wir konnen uns gliicklich schatzen, dass wir eine
gewaltige Vielfalt der Kampfkiinste rein in der Eupener
Region antreffen.

Dennoch mochten wir mit dieser Veranstaltung nicht nur
unsere Kampfsportfreunde erreichen, sondern wiirden
uns auch sehr freuen Nicht-Erfahrene und Neugierige
im Publikum zu begriiBen, damit wir ihnen allen unsere
Budo-Welt prasentieren konnen. Nachdem immer wieder
nachgefragt wird, mochten wir versuchen zunachst klar-
zustellen, dass Kampfsport nicht einfach ein Training zur
korperlichen Fitness und Selbstverteidigung ist und nicht
nur aus bestimmten Schlag- und Kicktechniken besteht.

Es ist weitaus mehr als ein Fitnesstraining, mentale Ubun-
gen und philosophische Betrachtung ist nur ein grob
bezeichneter Ansatz. Es geht dabei um die Entwicklung
einer seelisch-geistigen Kraft und Reife, die auf alle Le-
bensbereiche der Sportler einwirkt.

Mochten Sie
lhren Verein in der
nachsten Ausgabe

prasentieren?

Infos unter 087/55 48 12 oder
info@eupenersportbund.be

Kampfsport fordert Kérper & Geist:
- Reaktion

- Beweglichkeit

- Koordination

- Selbstvertrauen

- Respekt

- Disziplin

- Ehrgeiz

12 ansdssige Vereine haben sich zusammengeschlossen
um ein breites, interessantes und spektakuldres Rahmen-
programm zu bieten.

Ob Aikido, Boxen, Goshindo, Haedong Kumdo, Hapkido,
Judo, Jujitsu, Karate, Krav Maga, Nunchaku, Systema,
Taekwondo und Wing Tzun, wir werden sie fiir einen
Abend in die Kampfkunstwelt entfiihren. Ein Erlebnis aus
fernostlichen Welten!

Der Vorstand des TVDSG freut sich sehr, sie alle auf ein
Erlebnis der fernostlichen Welten zu begriiBen! ®

Text: TVDSG

www.eupenersportbund.be @

STOCkbe

'gerweg 5 4700 Eupen Bel

@ www.eupenersportbund.be

TVDSG

>POrt/Sporthalie
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Eupener Sportbund

Aus- und Weiterbildungen

IN DER REGION

Fortbildung zum Thema ,,Slice und Return® im Tennis
N&here Infos und Anmeldung: www.dgsport.be (Link ,,Aus- und Weiterbildung*)
oder bei Olivier Zimmermann (0)87/55 48 49, zimmermann@tennisclubeupen.be

27. September 2015
18-20 Uhr

Grundausbilderkursus TURNEN
10.10.2015-10.1.2016 Ndhere Infos und Anmeldung: www.dgsport.be (Link ,,Aus- und Weiterbildung®), bei Stephanie Hanf,
0474/48 52 10, stephanie_hanf@yahoo.de oder im VDT Sekretariat, 080/34 01 38

Mochten Sie

eine Veranstaltung in
der nachsten Ausgabe
ankiindigen?

Infos unter 087/55 4812 oder
infO@EUpenel’SpOI’tbund.be www.eupenersportbund.be @

Veranstaltungen

SEPTEMBER - OKTOBER 2015

5.-19. September 2015

6. September 2015
13-17 Uhr

11. September 2015

12. September 2015

19. September 2015
18-20 Uhr

10. Oktober 2015
18. Oktober 2015

24. Oktober 2015

@ www.eupenersportbund.be

Europdische Woche des Sports

Eupener Sportbund

alle Veranstaltungen auf einen Blick auf www.dgsport.be/ewos

Tag der Offenen Tiire am Eupener Sportzentrum

Tag des Sportes an der IRMEP Eupen
Eupener Sportbund

Spendenlauf im Rahmen des Dorffestes Kettenis
Info und Anmeldung: www.eupenersportbund.be

Zumba-Party in der ehemaligen Sporthalle des STS
HillstraBe 7 - Anmeldung: Sandra Groteclaes 0476/46 13 57

Schieen des Eupener Sportbundes
am Schiestand Schonefeld

Sportlerehrung

Budo-Gala

im Sportzentrum Eupen - Weitere Infos unter www.budogala-eupen.be




Wir danken unseren Gonnern und Sponsoren!
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ANSTRICH - PEINTURE

Anwaltskanzlei
Ralph Lentz
Aachenerstr. 70, 4700 Eupen

GRatskelle,

Klotzerbahn 2 - 4700 EUPEN - Tel. 087/3016 01

Obere Rottergasse 18 - B-4700 Eupen
Tel. 087/55 38 76

werner.muller-ag@skynet.be
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Banking mit Sinn und Verstand

obkenne
et Legumes Primeurs

Agentur Alfred Deneffe

PA |, KERT

Immobilien

Promedico Sprl
Dr. Elmar Keutgen

beauty haus

metallbau
constructionmétallique
Restaurant

SPORT- UND HERRENMODE Parlamentsprﬁsident
’%{[/fm/m Karl-Heinz Lambertz N ,
Inhaber: Familie Roger Trost-Guissen

BergstraBe 38-40 - 4700 Eupen - Tel.: 087/74 2877 info@saveurs-du-tilleul.be
www.saveurs-du-tilleul.be

C aveurs du Tilletﬁl')

Ritter
Alfred Bourseaux

Sportschoffe
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Ralph
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www.restaurant-vise.eu
0032 (0)87 5531 27
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